
                                                 

ASOCIACION DE GUIAS DE MONTAÑA Y TREKKING – BOLIVIA 

UNIONE VALDOSTANA GUIDE ALTA MONTAGNA 

PROGRAMA DEL CURSO DE RESCATE EN ALTA MONTAÑA 
DEL 03 AL 17 DE SEPTIEMBRE  DEL 2007 

FORMACION DE GUIAS DE ALTA MONTAÑA DE BOLIVIA EN 
RESCATE ORGANIZADO EN MONTAÑA 

 
1° día. Partida de los Instructores desde Italia 
2° día. Llegada a La Paz – instalación al hotel 
3° día. Presentación oficial del curso, encuentro y reunión con los guías participantes 
del curso, revisión de material de rescate en montaña existente en Bolivia. 
4° día. Salida de La Paz al campo base donde se realizara el curso. Organización de 
grupos de trabajo, verificación de paredes equipadas. 
Grupo 1: verificación de técnicas de auto rescate en grietas 
Grupo 2: verificación de técnicas de auto rescate en pared de roca 
Grupo 3: verificación de técnicas de rescate empleadas hoy  en Bolivia 
5° día. Reorganización de grupos como el día anterior.los tres grupos rotan con los 
diferentes instructores. 
Noche: Discusión y análisis. Realización de programas básicos de rescate en 
montaña 
6° día. Subdivisión de los grupos y realización de la siguiente formación: 

• Poleas de rescate en grietas con técnica de transporte simple de una camilla 
en un glaciar. 

• Realización de un teleférico para cruzar grandes grietas o descenso de un 
muro de hielo con una camilla o en paredes de roca compleja. 

7° día. Rotación de grupos (mismo trabajo) 
8° día. Rotación de grupos (mismo trabajo) 
9°- 10° - 11° día. Hipótesis de salvamento en montaña con la intervención  de un 
herido que debe ser descendido al campo de base desde el lugar del accidente. 
3 argumentos a desarrollar para los tres grupos durante los tres días. 
Dificultad en transportar el material de salvamento a pie y luego transportar al herido 
12° día. Regreso a La Paz. 
13° día. Día dedicado a la discusión de diferentes argumentos tratados en la 
organización de una intervención de salvamento en montaña y como organizar una 
estructura de salvamento en montaña en Bolivia. Clausura del curso. 
14° día. Partida de los instructores de La Paz. 
15° día. Llegada a Italia. 
 


