CURRICULUM
DATOS PERSONALES:

Nombres: Andrés David

Apellido: Herrera Vallejo

Fecha de nacimiento: 6 de Octubre de 1983
Cédula de identidad: 171010628-5
Teléfono: 2234221; 097753831

Direccién: Puerto Rico 318 y Selva Alegre
E-Mail: sieteapus@yahoo.com

Tipo de Sangre: ORH+
Estado Civil: Soltero

CAPACITACION Y ESTUDIOS REALIZADOS:

- Estudios Primarios: Colegio Celestin Freinet.(Quito).

- Estudios Secundarios: Colegio Mi Nuevo Ecuador.(Quito).

- Bachiller Filosoéfico Sociales.

- U.ILA.G.M. Titulo Internacional de Guia e Instructor de Alta Montafa y escalada. : E.N.S.A.
(Ecole Nationale de Sky et Alpinisme.) (Francia / Chamonix.)

Idiomas:
- Inglés: Nivel 5.
- Francés: Nivel 3.

- Curso de manejo de cuerda en vertical y escalada artificial. (Empresa, Inti).

- Varios cursos de primeros auxilios y rescates en zonas agrestes. (Cruz Roja y Pazuar).

- Cursos de navegacién geografica.

- Talleres de liderazgo. (Colegio Americano).

- Teachers teaching teachers. (American school of Quito).

- Talleres de recreacion; motivacion pedagdgica; fisioterapia y lesiones deportivas. (Fundacién
Colegio Americano de Quito).

- Curso de Propiocepciones y fisioterapia. (Colegio Americano).

- Cursos fundamentales de psicologia, fisica, medicina, biomecéanica, anatomia, fisiologia,
historia, geografia, geologia, glaciologia (Bernad Francou). (Proceso U.l.A.G.M.).

- Curso de Aspirante a Guia U.I.LA.G.M. (ENSA).

- Curso para Instructores de montana y escalada. (Ministerio de Turismo y E.N.S.A.)

- Curso de Guia U.I.LA.G.M. (E.N.S.A.), (Francia).

- Curso de Especializacion para Instructor de escalada y alta montana (ENSA), (Francia).
- Cursos varios de artes.

- Cursos de Fotografia (Alianza Francesa y Cesar Herrera, fotgr.).

- Curso Basico de video.

- Curso de Primeros Auxilios.

EXPERIENCIA LABORAL:

- Trabajos verticales, escalada, rescates, seguridad vertical, guianzas en terrenos
agrestes e instruccion de los mismos.

- Cursos Vacacionales de Escalada y manejo de equipo vertical (Fundacién Yupana).

- Capacitacion, nifos y adolescentes. (Fundacion Yupana).

- Construccion del muro de escalada de la Concentracién Deportiva de Pichincha.

- Trabajo Vertical. Mantenimiento del Coliseo General Rumifauhi. (C.D.P. Concentracién
Deportiva de Pichincha).

- Acabados muro Academia Cotopaxi.

- Construccion muro de escalada, Dream Land (Guayaquil).

- Guia de actividades aéreas y vericales. (Ecoadventure).

- Rescates en Montana y eventos de aventura.



- Carreras de Aventura (Geo Challeng, Huairasinchi y otras).

- Espectaculo Aéreo Vertical (danza). Feria Cemexpo, (Alcatel).

- Guianzas en alta montana, media montafa, treking, bicicleta, escalada, cafoning, rappel, etc.
- Capasitacon y guianzas de alta montafa con jovenes (Aire Libre, Fabian Zurita y con
particulares, Colegio Americano).

- Construccion de muros para escalar.

- Manofacturacion de presas para muros de escalar.

- Evento de escalada vy tirolina. Asistencia vertical para jovenes adolescentes. (evento: Coca-
Cola).

- Ventas de equipo de escalada y bicicletas. (Empresa Mono Dedo y particular).

- Espectaculos en edificios. (Caracol, politécnica, otros).

- Instructor de montafnismo y escalada. (E.P.A.M. ; A.E.A.P y particulares).

- Capacitacion de wall climbing para profesores de deportes. (Colgio Americano de Quito).

- Reconstruccion del muro de escalada deportiva Colegio Americano de Quito.

- 5 anos Profesor de Wall Climbing (escalada deportiva). (Colegio Americano de Quito).

- Varios cursos de escalada y montanismo dictados a particulares. (Bolivia, Ecuador, Perq,
Francia, Italia y Espana).

- Bastante experiencia instruyendo escalada en roca, en hielo y muros artificiales, sobretodo
con nifos (desde 4 afos) y adolescentes, pero también con adultos.

- Guianzas alternativas con gran enfoque al desarrollo integral de los individuos, actividades en
naturaleza.

- Evaluacion para guias de montana del Ecuador. (Ministerio de Turismo y E.N.S.A.).

- Guianza en Francia, Italia, Suiza, Espafa, Bolivia, Alemania, Peru y Ecuador.

REFERENCIAS PERSONALES:

- Jorge Anhalzer.(fotégrafo y diversas ocupaciones ). 2877333.

- Rafael Perugachi. Guia de expediciones.( guia de montana y administrador de empresas ).
2257924,

- Cesar Herrera. Asesor en Comunicacion y Andinista.(fotégrafo). 2346939.

- Rebeca Cueva. Directora. Fundacion Yupana. 2230-536.

- Rafael Martinez. Entrenador y preparador Fisico. 2352769 / of. 2906691.

- Cesar Guarique y Jairo Toledo. Entrenadores y preparadores fisicos de la seleccién de
escalada deportiva de Pichincha.

- Concentracion Deportiva de Pichincha.(A.E.A.P.).

- Colegio Americano de Quito ( Jeff Escalante, director de deportes) 2474-795.

- E.N.S.A. (Ecole Nationale de Sky et Alpinisme)

Francia/Chamonix.

- Pepe Jijén Guia de alta montana y expedicionario. 099780-764.

- MonoDedo Ecuador.

- Petzl Ecuador (Roberto Gutierrez).

EXPERIENCIA DEPORTIVA:

- Bicicleta: Cross Country, Downhill y Ruta.
- Escalada, Trekin, Montafismo.

- Rafting.

- Puenting.

- Canoning.

- Deportes Verticales.

- Motos.

- Competencias de aventura.

PREMIOS Y RECONOSIMIENTOS:

- Pintura y Dibujo. (Pichincha).

- Reconocimientos de Ascencionismo.

Instituciones: Concentracién Deportiva de Pichincha, Nuevos Horizontes.(C.D.P.), Arista del
Sol.(C.D.P.) y Aire Libre.

- Bicicleta: Down hill 2do lugar (Pichincha).



- HuairaSinchi (mencién).
- Creo que la mejor menciéon es la de tener varios alumnos triunfadores, en varias
competencias de escalada deportiva y boulder en Ecuador.

EXPERIENCIA EN MONTANA Y ESCALADA.
NACIONALES:

- Cotopaxi algunas variantes.

- Chimborazo varias rutas, 2 de escalada.

- Antisana 3 rutas a la cumbre maxima, una de escalada.
- Antisana Sur: ruta vieja chismosa.

- Cayambe: algunas variantes.

- lliniza Sur varias rutas de escalada y arista Celso Suquillo.
- Altar: Obispo, 2 rutas de escalada.

- Carihuairazo escalada.

- lliniza Norte varias rutas de escalada.

- Morurco escalada.

- Ruco Pichincha varias rutas de escalada.

- Guagua Pichincha. Varias rutas de escalada.
- También, la mayoria de medias montanas.

- Paute: Varias rutas.

- Cogitambo: varias rutas.

- Cajas: varias rutas.

- San Fernando.

- El Acantilado: varias rutas.

- Santa Clara: todas las rutas.

- Sigsipamba: todas las rutas.

- Cuyuja: casi todas las rutas.

La mayoria de Media Montana.

INTERNACIONALES:
PERU:

- Churup: 400m., mixto.

- Cayesh: 700m., mixto.

- Pirdmide de Gracilazo: 800m., nieve, hielo y mixto.
- Ocshapalca: 600m., nieve, hielo y mixto.

- Pucarrahu: 350m., mixto.

- Quebrada de Llaca: varias rutas.

- Antacocha: varias rutas.

- Los Olivos: varias rutas.

- Monte Rey: varias rutas.

- Atdn Machay: varias rutas.

BOLIVIA:

- Condoriri: Alrededores y Ala Izquierda (hielo).

- Huayna Potosi: ruta normal.

- Quimsa Cruz: Saturno: casi 1000m. de desnivel (roca); Las Tenazas: 6 largos de 6a
mas (roca); escuela: rutas hasta 7a mas (roca) y ruta de aristas (roca).

- Mururata: via directa a la cumbre, 600m., mixto.

- El Pefion (escalada en roca deportiva).

FRANCIA, ITALIA, SUIZA, ESPANA y ALEMANIA.
Alpes.

- Allianhorn (Suiza)



- Eggier (Suiza)
- Rimphishorn (Suiza)

Macizo de Mont Blanc:

- Aiguille du Midi: 6 rutas técnicas. (big wall)

- Aiguille du Plan: arete Ryen(big wall), cara norte(big wall) y Midi-Plan varias veces.
(Arista)

- Barberine: 5 rutas (big wall)

- La Maladiere: ruta Vade retro Satanas. (big wall)
- Mont Blanc du Tacul.

- Rognon du Plan: ruta Los Caracoles. (big wall)

- Arista de Papillons.

- Dent du Geant.

- Arista de Rochefort.

- Macabi: ruta Tike Saab y Dolce Isabella. (big wall)
- Valgrisenche: varias rutas.

- Mer de Glace.

- Gran Capuchino(big wall).

- Aiguilles Dores.

- Mont Maudit - Arete Kuffner.

- Aiguille du Grepon cara sur y norte(big wall).

- Les Gaillands.

- Aiguille du Peigne(big wall).

- Aiguille de la M.

- Aiguille du Triolet.

Macizo de Les Ecrin:

- Pic du Coup de Sabre.
- Sialouze: ruta La Diagonale du Fou. (big wall)
- Tramouillon St. Crepin: ruta Role en Dallas. (big wall)

Pre Alpes:

- Presles: varias rutas. (big wall)

- Arquiane: varias rutas. (big wall)

- Verdon: varias rutas. (big wall)

- Les Arabis: ruta La Tour Rond. (big wall)
- Brevent: ruta Poeme a Lou. (big wall)

- Bionnassey.

Pirineos:
- Pic Loung. (big wall)

- Escaladas en el lado Espanol y Frances. (big wall).

Se realizaron algunas escaladas mas en Europa, que los nombres de algunas montafnas y
paredes simplemente no las puedo recordar.



