REPORTE DE LA FORMACION DE GUIA DE MONTANA EN
BOLIVIA

ANTECEDENTES

La Asociacion de Guias de Montafa y Trekking de Bolivia fue fundada el 15 de
abril del 1986 en la ciudad de La Paz, conté con el apoyo del DAV (Club Alpino
Aleman).

El 1996 con el apoyo de la embajada de Francia y la ENSA se da continuacion
a la formacion de guias, con la consigna de obtener la certificacién UIAGM y es
a partir del 2004 que obtienen los tres primeros guias la mencionada
certificacién. A partir de ese ano, la formacion de guias de montafia paso a ser
una de las prioridades de nuestra escuela, esto también por la participacion
que se obtiene de los paises vecinos: Chile, Ecuador y Venezuela.

OBJETIVO

El objetivo principal de la Asociacion de Guias de Montana y Trekking de
Bolivia, es la formacién de guias de montana con el nivel técnico requerido
internacionalmente.

Para este objetivo la Asociacion se encarga de la formacion del pre aspirante
hasta su consolidacion como guia de montana.

Asimismo, aspira a lograr la creacion de una escuela panamericana que incluya
a los paises latinoamericanos que no cuenten con el medio adecuado para esa
formacion.

De la misma forma, desarrollar la actividad de turismo de montara acorde a los
requerimientos.

CURSO PREASPIRANTE

El curso para pre aspirante esta dirigido a potenciar la técnica como también a
mejorar la comprension de los sistemas de seguridad, esto para poder lograr
un buen desemperfio en el examen de ingreso al curso para aspirante a guia,
como también incentivar el logro de un curriculum montanero.

La duracién de este curso es de 10 dias en montana.

CURSO ASPIRANTE A GUIA DE MONTANA

Este curso por el hecho de ser el mas importante en la formaciéon de guia de
montafna, tiene como requisito principal para el ingreso un examen y la
presentacion del curriculum de montafia que demuestre su experiencia.

La duracién de este curso es de 37 dias.

CURSO GUIA DE MONTANA



Por tratarse del curso con el cual se consolida la formacién, se toma en cuenta
su predisposicién a la profesion y al manejo de grupos, como también a la
solidificacién en su nivel técnico.

La duracion de este curso es de 21 dias.

PROGRAMAS

Calendario 2008

Pre aspirante
10 al 20 de mayo

Aspirante a guia de montafia
Septiembre, esperando la confirmacién de la ENSA para la fecha exacta

Guia de montana
Septiembre — Octubre

Calendario 2009

Pre aspirante
Abril

Aspirante a guia de montafia
Abril a Junio

Guia de montana
Septiembre — Octubre

Calendario 2010

Pre aspirante
Abril

Aspirante a guia de montafia
Abril a Junio

Guia de montana
Septiembre — Octubre

DESARROLLO DE LOS CURSOS

PREASPIRANTE

Dia 1. Instalacion de campamento, escuela de escalada revisidén de técnicas.
Dia 2. Fundamentales en todo terreno.

Dia 3. Ruta de escalada en roca.

Dia 4. Ruta larga.

Dia 5. Ruta de cresta.

Dia 6. Escuela de escalada examen.



Dia 7. Escuela de nieve y revision de técnicas.

Dia 8. Fundamentales en hielo, nieve, progresion en glaciar ruta de travesia.
Dia 9. Ruta en mixto (escalada).

Dia 10. Ruta larga (escalada).

ASPIRANTE A GUIA DE MONTANA
Examen de admisiéon (lugares a determinar)

Dia 1. Reunién con todos los postulantes aceptados al examen de ingreso al
curso.
Dia 2. Examen de admision en roca:  Prueba con botas de montana
Prueba en terreno variado
Dia 3. Examen de admision en roca: Prueba con zapatillas de escalada nivel

b6a+
Prueba con zapatillas de escalada nivel
6c+

Dia 4. Examen de admision en hielo: Prueba  expresion impuesta (piolet
traccion)
Prueba expresion libre

Dia 5. Examen de admision hielo y mixto: Prueba expresion  impuesta

(mixto)

Dia 6. Entrevista con todos los candidatos aprobados en el examen de
admisién acerca de la lista de ascensiones. Publicacion de la lista de
postulantes aceptados al curso.

Dia 7. Descanso y organizacién del primer Modulo.

Modulo hielo, nieve y mixto (Macizo lllampu Ankohuma)

Dia 8. Viaje a la cordillera Real.

Dia 9. Md6dulo escalada en hielo.

Dia 10. Médulo escalada en hielo (revision).

Dia 11. Médulo escalada en hielo (fundamentales en nieve).

Dia 12. Médulo escalada en hielo (fundamentales hielo).

Dia 13. Médulo escalada en hielo (rescate en grietas; autorescate y polipastos).
Dia 14. Médulo escalada en hielo (ruta clasica - gestion de cordadas grandes).
Dia 15. Navegacion y orientacion (construccion de un itinerario en montana).
Dia 16. Mddulo escalada en hielo (ruta clasica; trabajo con clientes).

Dia 17. Médulo escalada en hielo y mixto.

Dia 18. Médulo escalada en hielo y mixto.

Dia 19. Médulo escalada en hielo y mixto.

Dia 20. Médulo escalada en hielo.

Dia 21. Médulo escalada en hielo.

Dia 22. Regreso a La Paz.

Dia 28. Descanso y organizacion del modulo de roca.

Modulo roca (Quimsa Cruz — Cuchimocoya)

Dia 24. Viaje a Quimsa Cruz.



Dia 25. Médulo de escalada en roca.

Dia 26. Médulo de escalada en roca.

Dia 27. Médulo escalada en roca (salvamento, pedagogia en boulder).

Dia 28. Médulo escalada en roca (maniobras especiales, fundamentos en todo
terreno).

Dia 29. Médulo escalada en roca (ruta de cresta).

Dia 30. Médulo escalada en roca (ruta larga).

Dia 31. Médulo escalada en roca (artificial).

Dia 32. Regreso a La Paz.

Moédulo pedagogia (Aranjuez)

Dia 33. Preparacion de sesion escuela de escalada con nifios — examen
escrito.

Dia 34. Escuela de escalada con alumnos de colegio y fin del curso —
publicacion de lista alumnos aprobados.

Aptitud a la profesion (Huayna Potosi)

Dia 35. Escuela de Andinismo y ascensién de una cumbre en la Cordillera con
clientes.

Dia 36. Escuela de Andinismo y ascensién de una cumbre en la Cordillera con
clientes.

Dia 37. Escuela de Andinismo y ascensién de una cumbre en la Cordillera con
clientes.

Dia 38. Acto oficial de clausura y entrega de diplomas.

GUIA DE MONTANA
Escalada en roca

Dia 1. Viaje e instalaciéon de campamento, en Quimsa Cruz.
Dia 2. Ruta en cresta.

Dia 3. Ruta en gran pared.

Dia 4. Ruta artificial.

Dia 5. Ruta en gran pared.

Dia 6. Ruta en cresta.

Dia 7. Retorno a la ciudad

Escalada en hielo, nieve y mixto

Dia 8. Viaje e instalacion de campamento. (lllampu o Ancohuma).
Dia 9. Ruta en mixto.

Dia 10. Ruta larga en hielo.

Dia 11. Ruta integral.

Dia 12. Ruta en cascada de hielo.

Dia 13. Ruta en canaleta.

Dia 14. Retorno a la ciudad.



Aptitud a la profesion (clientes)

Dia 15. Preparacién de salida con cobayos (clientes).

Dia 16. Ruta Normal (Huayna Potosi o Condoriri).

Dia 17. Ruta Normal (Campo Alto).

Dia 18. Ruta Normal (Cumbre).

Dia 19. Preparacién de salida con cobayos (clientes) escalada en roca.
Dia 20. Escalada roca en Aranjuez.

Dia 21. Escalada roca granito gran pared.

Dia 22. Acto oficial de clausura y entrega de diplomas.

*En los programas no se especifico la fecha exacta dada la necesidad de
acomodarnos a movimientos climatologicos y sociopoliticos.

Gonzalo Jaimes R. )
DIRECTOR DE LA ESCUELA DE GUIAS DE MONTANA



