
REPORTE DE LA FORMACION DE GUIA DE MONTAÑA EN 
BOLIVIA 

 
ANTECEDENTES 
 
La Asociación de Guías de Montaña y Trekking de Bolivia fue fundada el 15 de 
abril del 1986 en la ciudad de La Paz, contó con el apoyo del DAV (Club Alpino 
Alemán). 
 
El 1996 con el apoyo de la embajada de Francia y la ENSA se da continuación 
a la formación de guías, con la consigna de obtener la certificación UIAGM y es 
a partir del 2004 que obtienen los tres primeros guías la mencionada 
certificación. A partir de ese año, la formación de guías de montaña pasó a ser 
una de las prioridades de nuestra escuela, esto también por la participación  
que se obtiene de los países vecinos: Chile, Ecuador y Venezuela.        
 
OBJETIVO 
 
El objetivo principal de la  Asociación de Guías de Montaña y Trekking de 
Bolivia,  es la formación de guías de montaña con el nivel técnico requerido 
internacionalmente. 
 
Para este objetivo la Asociación se encarga de la formación del pre aspirante 
hasta su consolidación como guía de montaña.  
 
Asimismo, aspira a lograr la creación de una escuela panamericana que incluya 
a los países latinoamericanos que no cuenten con el medio adecuado para esa 
formación. 
 
De la misma forma, desarrollar la actividad de turismo de montaña acorde a los 
requerimientos. 
 
CURSO PREASPIRANTE  
 
El curso para  pre aspirante está dirigido a potenciar la técnica como también a 
mejorar la comprensión de los sistemas de seguridad, esto para poder lograr 
un  buen desempeño en el examen de ingreso al curso para aspirante a guía,  
como también incentivar el logro de un currículum montañero.   
La duración de este curso es de 10 días en montaña. 
 
CURSO ASPIRANTE A GUÍA DE MONTAÑA 
 
Este curso por el hecho de ser el más importante en la formación de guía de 
montaña, tiene como requisito principal para el ingreso un examen y la 
presentación del currículum de montaña que demuestre su experiencia. 
La duración de este curso es de 37 días. 
 
CURSO GUÍA DE MONTAÑA 
 



Por tratarse del curso con el cual se consolida la formación, se toma en cuenta 
su predisposición a la profesión y al manejo de grupos, como también a la 
solidificación en su nivel técnico. 
La duración de este curso es de 21 días. 
 
PROGRAMAS 
 
Calendario 2008 
 
Pre aspirante  
10 al 20 de mayo 
 
Aspirante a guía de montaña 
Septiembre, esperando la confirmación de la ENSA para la fecha exacta 
 
Guía de montaña 
Septiembre – Octubre 
  
Calendario 2009 
 
Pre aspirante  
Abril 
 
Aspirante a guía de montaña 
Abril a Junio 
 
Guía de montaña 
Septiembre – Octubre 
 
Calendario 2010 
 
Pre aspirante  
Abril 
 
Aspirante a guía de montaña 
Abril  a Junio 
 
Guía de montaña 
Septiembre – Octubre 
 
DESARROLLO DE LOS CURSOS 
 
PREASPIRANTE 
 
Día 1. Instalación de campamento, escuela  de  escalada  revisión de técnicas. 
Día 2. Fundamentales en todo terreno. 
Día 3. Ruta de escalada en roca. 
Día 4. Ruta larga. 
Día 5. Ruta de cresta. 
Día 6. Escuela de escalada examen. 



Día 7. Escuela de nieve y revisión de técnicas. 
Día 8. Fundamentales en hielo, nieve, progresión en glaciar ruta de travesía. 
Día 9. Ruta en mixto (escalada). 
Día 10. Ruta larga (escalada). 
 
ASPIRANTE A GUIA DE MONTAÑA 
 
Examen de admisión  (lugares a determinar)    
                                    
Día 1. Reunión con todos los postulantes aceptados al examen de ingreso al      
curso. 
Día 2. Examen de admisión en roca:  Prueba con botas de montaña 
      Prueba en terreno variado 
Día 3. Examen de admisión en roca: Prueba con zapatillas de escalada nivel 

6a+  
Prueba con zapatillas de escalada nivel 
6c+ 

Día 4. Examen de admisión en hielo:  Prueba  expresión impuesta (piolet                         
    tracción) 

       Prueba expresión libre 
Día 5. Examen de admisión hielo y mixto:  Prueba expresión impuesta 
(mixto) 
Día 6. Entrevista con todos los candidatos aprobados en el examen de 
admisión acerca de la lista de ascensiones. Publicación de la lista de 
postulantes aceptados al curso. 
Día 7. Descanso y organización del primer Modulo. 
 
 
Modulo hielo, nieve y mixto (Macizo Illampu Ankohuma) 
 
Día 8. Viaje a la cordillera Real. 
Día 9. Módulo escalada en hielo. 
Día 10. Módulo escalada en hielo (revisión). 
Día 11. Módulo escalada en hielo (fundamentales en nieve). 
Día 12. Módulo escalada en hielo (fundamentales hielo). 
Día 13. Módulo escalada en hielo (rescate en grietas; autorescate y polipastos). 
Día 14. Módulo escalada en hielo (ruta clásica - gestión de cordadas grandes). 
Día 15. Navegación y orientación (construcción de un itinerario en montaña). 
Día 16. Módulo escalada en hielo (ruta clásica; trabajo con clientes). 
Día 17. Módulo escalada en hielo y mixto. 
Día 18. Módulo escalada en hielo y mixto. 
Día 19. Módulo escalada en hielo y mixto. 
Día 20. Módulo escalada en hielo. 
Día 21. Módulo escalada en hielo. 
Día 22. Regreso a La Paz. 
Día 23. Descanso y organización del modulo de roca. 
 
Modulo roca (Quimsa Cruz – Cuchimocoya) 

 
Día 24. Viaje a Quimsa Cruz. 



Día 25. Módulo de escalada en roca. 
Día 26. Módulo de escalada en roca. 
Día 27. Módulo escalada en roca (salvamento, pedagogía en boulder). 
Día 28. Módulo escalada en roca (maniobras especiales, fundamentos en todo 
terreno). 
Día 29. Módulo escalada en roca (ruta de cresta). 
Día 30. Módulo escalada en roca (ruta larga). 
Día 31. Módulo escalada en roca (artificial). 
Día 32. Regreso a La Paz.  
 
Módulo pedagogía (Aranjuez) 

 
Día 33. Preparación de sesión escuela de escalada con niños – examen 
escrito. 
Día 34. Escuela de escalada con alumnos de colegio y fin del curso – 
publicación de lista alumnos aprobados. 
 
Aptitud a la profesión (Huayna Potosí) 
 
Día 35. Escuela de Andinismo y ascensión de una cumbre en la Cordillera con 
clientes. 
Día 36. Escuela de Andinismo y ascensión de una cumbre en la Cordillera con 
clientes. 
Día 37. Escuela de Andinismo y ascensión de una cumbre en la Cordillera con 
clientes. 
Día 38. Acto oficial de clausura y entrega de diplomas. 
 
 
GUIA DE MONTAÑA 
 
Escalada en roca 
 
Día 1. Viaje e instalación de campamento, en Quimsa Cruz. 
Día 2. Ruta en cresta. 
Día 3. Ruta en gran pared. 
Día 4. Ruta artificial. 
Día 5. Ruta en gran pared. 
Día 6. Ruta en cresta. 
Día 7.  Retorno a la ciudad 
 
Escalada en hielo, nieve y mixto 
 
Día 8. Viaje e instalación de campamento. (Illampu o Ancohuma). 
Día 9. Ruta en mixto. 
Día 10. Ruta larga en hielo. 
Día 11. Ruta integral. 
Día 12. Ruta en cascada de hielo. 
Día 13. Ruta en canaleta. 
Día 14. Retorno a la ciudad. 
 



Aptitud a la profesión  (clientes) 
 
Día 15. Preparación de salida con cobayos (clientes). 
Día 16. Ruta Normal (Huayna Potosí o Condoriri). 
Día 17.  Ruta Normal (Campo Alto). 
Día 18.  Ruta Normal (Cumbre). 
Día 19.  Preparación de salida con cobayos (clientes) escalada en roca. 
Día 20.  Escalada roca en Aranjuez. 
Día 21.  Escalada roca granito gran pared. 
Día 22.  Acto oficial de clausura y entrega de diplomas. 
 
*En los programas no se especifico la fecha exacta dada la necesidad de 
acomodarnos a  movimientos climatológicos y sociopolíticos. 
 
 
 
                       
 

Gonzalo Jaimes R. 
DIRECTOR DE  LA ESCUELA DE GUIAS DE MONTAÑA 

   


