ASOCIACION DE GUIAS DE MONTANA Y TREKKING - BOLIVIA

CURSO GUIA DE MONTANA 2009
LISTADO REFERENCIAL DE UN MINIMO DE EQUIPO Y
MATERIAL POR ALUMNO CURSILLISTA

LISTA DE MATERIAL Y EQUIPO
- Armnés
- Zapatillas de escalada
- Botas de montaifia
- Crampones
- 6 express
- Piolet clasico (bastén)
- Piolets técnicos (traccién)
- Mosquetones de seguridad
- Bolsa de magnesio
- Cordino prussik
- 3 cintas de diferentes tamafios
- 6 mosquetones simples
- Mosquetones de seguridad a rosca, tipo pera, etc.
- 1casco
- 1 martillo
- Dispositivo de seguridad (ATC,ocho,grigri,etc.)
- Auto seguro ( cinta,6 deysi Chain, 6 cuerda de 8,6 con mosquetdn)
2 estacas de nieve
EQUIPO COLECTIVO
- Cuerda simple (cada 2 personas)
- Cuerdas dobles (cada dos personas)
- Juego de empotradores (8 friends, 1 juego de nuts, etc.)
- Juego de clavos de roca
- Juego de tornillos de hielo
1 guiador para abalakow
EQUIPO EXTRA
Cuerdas de rappel extra
- 4 cuerdas
MATERIAL PERSONAL
- Ropa de abrigo y de montafia
- Material de camping: (1 tienda cada 2 o tres personas)
- Saco de dormir
- Colchoneta
- Léampara frontal
- Saco de vivaque
- Un plato; cuchara, cuchillo y tenedor; vaso; taza y cucharilla

Obs. Este listado es a titulo referencial, cada cursillista debera prever su material
respectivo segiin sus necesidades.
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